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NGUYỄN VÕ LINH GIANG * 

Tóm tắt: Tự do hợp đồng không chỉ là một quyền con người cơ bản mà còn có thể là một trong 

những công cụ để xâm phạm quyền con người. Các bên trong hợp đồng, thông qua nguyên tắc tự do ý 

chí, có thể tự do thoả thuận các điều khoản xâm phạm quyền con người nếu không có một cơ chế kiểm 

soát hiệu quả các điều khoản đó. Pháp luật Việt Nam hiện nay chưa có quy định rõ ràng về việc quyền 

con người là một yếu tố hạn chế tự do hợp đồng. Khác với pháp luật Việt Nam, pháp luật Pháp có 

những án lệ đề cập việc tự do hợp đồng bị hạn chế bởi quyền con người. Bài viết phân tích, so sánh 

quy định của pháp luật Pháp và pháp luật Việt Nam về tự do hợp đồng và quyền con người. Từ đó, bài 

viết chỉ ra các hạn chế trong quy định của pháp luật Việt Nam về vấn đề này và đề xuất các kiến nghị 

về phương pháp kiểm soát điều khoản hợp đồng xâm phạm đến quyền con người nhằm khắc phục 

những hạn chế đó. 
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FREEDOM OF CONTRACT AND HUMAN RIGHTS IN FRENCH LAWS - SOME 

RECOMMENDATIONS FOR THE IMPROVEMENT OF VIETNAMESE LAWS 

Abstract: Freedom of contract is not only a fundamental human right but also a tool that can be 

used to infringe upon human rights. Parties to a contract, through the principle of freedom of will, 

may freely negotiate terms that violate human rights in the absence of an effective mechanism to 

regulate such provisions. Presently, Vietnamese law does not explicitly define human rights as a 

limitation to the freedom of contract. In contrast, French law has provided several precedents 

addressing the restriction of freedom of contract by human rights. This article analyses and compares 

the French and Vietnamese laws on freedom of contract and human rights. Consequently, it 

demonstrates certain limitations in Vietnamese laws relating to such issues. Finally, the article makes 

proposals to regulate contract clauses that infringe upon human rights. 
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iều 1.1 Bộ nguyên tắc của Unidroit về 

hợp đồng thương mại quốc tế năm 

2004 quy định: “Các bên được tự do giao 

kết hợp đồng và thoả thuận nội dung 

của hợp đồng”1. Tương tự, Điều 1.02 Các 

nguyên tắc của Luật hợp đồng châu Âu quy 

định: “Các bên được tự do giao kết hợp  

                                                 
1  Bộ nguyên tắc Unidroit về hợp đồng thương mại 

quốc tế năm 2016, https://www.unidroit.org/english/ 

principles/contracts/principles2016/principles2016-

e.pdf, truy cập 05/9/2023. 
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