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NGÔ THỊ HƯỜNG * 

Tóm tắt: Trên cơ sở các văn kiện quốc tế và pháp luật Việt Nam về quyền của người cao tuổi, bài 

viết phân tích quyền của người cao tuổi theo sáu quyền cơ bản: Quyền được bảo đảm về sức khoẻ; 

quyền bình đẳng và không bị phân biệt đối xử; quyền quyết định sống chung với các thành viên gia 

đình hay sống riêng; quyền được tham gia vào đời sống văn hóa, xã hội, thể dục, thể thao; quyền liên 

quan đến việc làm; quyền được thoát nghèo và an sinh xã hội. Việt Nam đã có hệ thống pháp luật quy 

định quyền của người cao tuổi, trong đó có đạo luật chuyên biệt là Luật Người cao tuổi năm 2009. 

Tuy nhiên, sau hơn 10 năm thi hành, Luật Người cao tuổi bộc lộ một số hạn chế. Để bảo vệ quyền của 

người cao tuổi tốt hơn, đáp ứng với bối cảnh già hóa dân số thì pháp luật Việt Nam về người cao tuổi 

cần tiếp tục được hoàn thiện. Bài viết đề xuất một số giải pháp hoàn thiện pháp luật nhằm bảo đảm tốt 

hơn các quyền của người cao tuổi, trong đó trọng tâm là Luật Người cao tuổi.  
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RIGHTS OF THE ELDERLY UNDER VIETNAMESE CURRENT LAWS AND DIRECTIONS 

FOR IMPROVEMENT 

Abstract: On the basis of international human rights documentation and Vietnamese laws on the 

rights of the elderly, this article analyzes the rights of the elderly according to six fundamental rights 

which are right to health security; right to equality and against discrimination; right to decide 

whether to live with family members or to live alone; rights to participate in cultural, social and sport 

activities; employment-related rights; right to escape from poverty and social security. A legal system 

regulating the rights of the elderly has already been published in Vietnam, including the specific law 

which is the Law on the Elderly 2009. However, after more than 10 years of enforcement, the Law on 

the Elderly has shown a number of limitations. In order to protect the rights of older people more 

effectively and actively respond to population ageing, the legal system of Vietnam is in need of 

continuous improvement. This article proposes some solutions to improve the laws, in order to better 

guarantee the rights of the elderly, with the focus on the Law on the elderly. 
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1. Cơ sở pháp lí về quyền của người 

cao tuổi 

Tại Bình luận chung số 6 năm 1995 về 

các quyền kinh tế, xã hội, văn hóa của người 

cao tuổi của Uỷ ban về các quyền kinh tế, xã 

hội, văn hóa1 (cơ quan giám sát thực hiện 

Công ước quốc tế về các quyền kinh tế, xã  

                                                 
1  http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler. 

ashx?enc=FhOD6sgqgzAhFXD9F%2FeKaEJI2%2

FxgoMstRAco6nVCah9choao0tTLouxvx3NgjU6a

4mbJDwAaG4y7hdHG7Ck4CVme%2BK4ZIl4ryl

Rkmhv6tQCniHjf8wx72K8cEcULHBWb, truy cập 

29/5/2023. 
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